
                       BEST / TOULOUSE -  COMPTE-RENDU de la REUNION du 07/10/2019 

                                                      ______________________________ 

 

Sont présents : Bernard LONGUET – Ghislaine et François MATRINGE – Andrée NOVIK 

                         Martine FEDOU – Robert VERONESE – Angel GIL – Danielle ARSAN 

                         LACAUSTE J.Louis – Dominique-Xavier LOUIS – Michelle LARROQUE 

                         Marie-Odile RUGGER – Odette MENGUAL 

 

Absents excusés : Jean-Claude et Marie-Christine LESUAVE. 

                                                           ___________ 

14h30 - 

Objet de la réunion :    préparation de la prochaine A.G. du 11 Octobre et approche des différentes 

questions relatives aux diverses activités et à leur référent actuel ou « potentiel ». 

 

En préambule, Bernard Longuet précise qu'il a repris la Présidence jusqu'à la prochaine A.G 

et acceptera – si pas d'autre candidature – de reprendre le « flambeau » pour un an, mais se dit 

opposé à un nouveau mandat de 4 ans. Il répète aussi combien BEST a besoin de bonnes 

volontés, en précisant que le nombre de bénévoles permet de mieux partager les tâches. 

 

Les besoins sont les suivants : 

 

– trésorererie : actuellement c'est J.Cl LE SUAVE qui assure le poste et présentera les 

comptes. Doit être nommé trésorier en titre à l'AG. Besoin d'un(e) trésorier(e) adjoint(e). 

–  

– secrétariat : Odette MENGUAL (secrétaire adjointe) rédigera les C.R. de réunion 

– et se charge d'adresser par voie postale les quelques courriers (notamment les licences) 

– aux adhérents ne disposant pas d'internet. 

–  

– Tenue du fichier : Andrée NOVIK l'a déjà pris en main et le gérera. C'est également Andrée 

– qui coordonne toutes activités de plein air. Cest vers elle aussi que doivent remonter les 

tableaux reprenant les présents aux autres activités. 

             

– gymnastique :  Michelle LARROQUE gérera les inscriptions et participations. 

–  

– natation : Dominique-Xavier LOUIS se propose. 

–  

                  -   taï chi :  Martine FEDOU, prend en charge en plus de la marche nordique du mardi. 

 

 Sorties de convivialité :  quelles sont-elles ? 

   

– galette des Rois,  sortie « raquettes » à Beille (il faudrait changer un 

peu....) 

– M.Odile fait part d'une information : une sortie à Albi (visite Cathédrale 

– musée Toulouse-Lautrec, restaurant pour un forfait de 34 € (hors 

transport) .propo intéressante, à retenir et creuser. 

– Paella en fin d'année ??? 

 Un budget est prévu pour cette « ligne » à hauteur de 3000 €.  Ghislaine fait observer que le coût 

d'un bus pour Beille par ex. est de l'ordre de 600€.  Et par ailleurs, il est noté le niveau de réserves 

financières élevé (trop?) qu'il convient de raboter, et d'utiliser au mieux et au bénéfice de l'ensemble 

des adhérents. Voir pour les abondements futurs. 

 

                                      Qui veut bien prendre en charge leur organisation ? 



                                       Martine FEDOU  Robert VERONESE Dominique-Xavier LOUIS 

 

Efformip :  gestion des personnes présentées. Sont peu nombreuses. Bernard s'en occupe. 

                   Nécessité d'un animateur bénéficiant d'une formation spécifique à Efformip. 

 

Gestion du site internet :  J.Cl LE SUAVE (a déjà largement commencé) 

 

Gestion du R.G.P.D.                     Idem 

 

Contacts avec la Mairie : gestion des colis de Noël.  Andrée a la liste des personnes concernées. 

                                        Elle leur enverra un mail pour les informer des conditions de retrait 

                                        (lieu, date et horaire : 2/12 au Capitole.) Le jour J. Martine Fedou, 

                                         Danielle Arsan et Michelle Larroque se proposent d'être présentes et 

                                         assureront la   distribution.   

 

                                        Participation à « Séniors et + » avec la Mairie. Trois réunions/an. 

 

   Questions diverses : 

 

– nécessité pour les accompagnateurs des activités de plein air d'être muni d'une trousse de 

premier secours (plus du sucre pour parer à une éventuelle hypoglycémie...., d'un tire 

tique, et s'assurer que les produits contenus ne sont pas périmés. ) 

   

            -    il faudrait acheter deux paires de bâtons de marche nordique en 105 et 110 cm de Ht 

                  afin de pouvoir les prêter aux personnes de petite taille ….. 

 

            -    proposition d'une activité nouvelle : Jean-Louis LACAUSTE pense au ski de fond,                                       

                 activité dont il assurerait l'encadrement.  A suivre, car cela complèterait l'activité 

                 « raquettes ». 

 

            -    La secrétaire adjointe n'étant pas disponible pour l'AG, c'est Dominique-Xavier LOUIS 

                  qui veut bien se charger de la rédaction du compte-rendu. Merci à lui. 

 

 Dernière précision : Bernard nous indique que la Galette sera partagée le 

 

                                  10 janvier à la salle Malbec. 

 

16 h – Tous les points concernant la vie de l'association ont été traités. 

 

           La séance est levée. 

 

 

Odette MENGUAL 

Secrétaire adjointe. 


