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Présents : 

Andrée NOVIK, Présidente ; Bernard LONGUET, Vice-Président ; Micheline ANCELY-SOLE,  

Secrétaire; Dominique-Xavier LOUIS, Secrétaire-Adjoint; Brigitte CANCÉ, Trésorière; Marie-Christine 

LE SUAVÉ, Trésorière adjointe;  

Martine FEDOU et Michelle LARROQUE, administratrices. 

Marie-Odile RUGGERI, invitée. 

Absents excusés: 

Danièle ARSAN, Administratrice; Angel GIL, Administrateur ;  

Ghislaine MATRINGE, animatrice ; François MATRINGE, Animateur. 

Ordre du jour: 

Point sur les vacances, 

Point sur la rentrée : adhésions, activités, 

Préparation de l’AG 

Sénior & + 

Festivités de fin d’année, 

Formations 1ers Secours, 

Questions diverses. 

La Présidente ouvre la séance à 14h40 après nous avoir remis quelques documents comptables qu’elle 

n’avait pas pu nous communiquer avant la réunion (la plus grande partie de ces documents nous avaient 

été transmis par mail au préalable) : (voir pièces jointes) 

• Pour la saison 2021-2022 : 

- Compte de résultat et bilan de l’exercice, 

-  Best en chiffres activité, convivialité,  

- Bilans par activités (plein-air, activités en salle (Gym, Tai Chi, AquaGym)  

- Contributions volontaires en nature, Chiffrage bénévolat général, Bénévolat par activités, 

Bénévolat manifestation et journées spéciales. 

• Pour la saison 2022-2023 : 

- Comparatif Septembre depuis 2019 

- Situation des adhésions au 12 octobre 2023. 

Point sur les vacances 

Pour les activités de plein-air, les adhérents ont pu pratiquer quelques randonnées en dehors des alertes 

oranges canicule; il n’y a pas eu d’AquaGym en raison de travaux en cours, et Bernard a organisé 

quelques séances de Tai Chi. 

Point sur la rentrée 

77 personnes sont inscrites à ce jour et en comparant avec les précédentes saisons on peut penser que ce 

sera une bonne année ; un prévisionnel sera établi sur la base de 120 adhérents. 

Préparation de l’AG du mardi 22 novembre 2022 

Nous devons décider si nous proposerons à l’AG une augmentation de l’adhésion la saison prochaine. 

Nous consultons les différents documents établis par la Présidente ; les documents comptables font 

apparaitre un excédent de 1.432,84 € pour l’exercice 2021-2022. 
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La location des salles sportives ne sera facturée à 16€/h qu’à partir de la saison 2023-2024 soit un 

budget d’environ 1000€ pour BEST, la Mairie ayant finalement décidé de maintenir l’exonération pour 

la saison 2022-2023. 

Il est donc décidé de ne pas modifier le tarif des adhésions.  

Lors du Comité Directeur de fin de printemps, à la fixation des nouveaux tarifs, nous verrons de 

combien nous devrons répercuter ces frais de salle sur le tarif des activités concernées par ces locations 

(Gym et Taï Chi). 

Renouvellement du Comité directeur : 3 personnes sont concernées cette année, Andrée Novik et 

Martine Fédou dont les mandats arrivent à expiration cette année et Micheline Ancely-Solé, cooptée en 

octobre 2021 qui doit donc se présenter à l’élection cette année.  

Les candidatures devront être transmises à la Présidente au plus tard 5 jours avant l’AG soit le 17 

novembre. 

 

Pour l’AG , il rest à établir le Prévisionnel, le rapport moral et le rapport d’activités : le vice-président se 

charge du rapport moral , qui sera lu par la secrétaire ; la présidente se charge du rapport d’activité ; la 

trésorière et la présidente établiront le budget prévisionnel. 

 

Sénior & + 

Les journées se sont très bien passées, il y a eu beaucoup de contacts. 

Festivités de fin d’année 

Il est prévu 85 colis et 55 ou 56 repas.  

À ce jour,  la Mairie n’a pas encore donné la date et le lieu pour la distribution des colis, Michelle 

Larroque, référente festivités de Noël de Best, contactera le service Senior concerné.  

Martine Fédou et Marie-Odile Ruggieri se portent volontaire pour aider à la distribution. 

Formations 1er Secours  

Bernard s’occupe de demander au CDOS (Conseil Départemental Olympique Sportif) à Labège des 

dates pour la prise en charge par la Fédération.  

Ce type de formation concerne les animateurs et les référents qui le souhaitent. 

Questions diverses 

En ce qui concerne les brevets fédéraux pour les animateurs, une formation avant le brevet fédéral est 

vivement souhaitée. 

Il a été évoqué quelques sorties convivialité : plateau Beille, mer et autres sites, qui seront à étudier un 

peu plus tard. 

 

 

Fin de la réunion. 

 

Compte-rendu rédigé par Micheline ANCELY-SOLE 

 

Vu la Présidente, Andrée NOVIK 

 
 
 
 
 


