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BEST

PROCES-VERBAL DU COMITE DIRECTEUR DU 15 MARS 2024

Présents:

Andrée Novik, Présidente ; Bernard Longuet, Vice-Président ; Muriel Ondet, Secrétaire;
Catherine Sotto, Trésoriére; Dominique-Xavier Louis, Secrétaire-Adjoint;
Héléne Albouze, Danielle Arsan, Martine Fédou, Marie-Odile Ruggeri, administratrices.

Personnes invitées :
Ghislaine Matringe, Frangois Matringe, Martine Riquet-Latry, animateur et animatrices.
Claire Escoubé-Moreau animatrices occasionnelles

Excusées:

Marie-Christine Le Suavé animatrice; Ginette Vidotto, animatrice occasionnelle

Ordre du jour :
- Point sur les adhésions les activités et les manifestations
- Point financier
- Manifestation de convivialité de fin de saison
- Journées des Associations
» Questions diverses.

La séance débute a 14h35

= Point sur les adhésions, les activités et les manifestations

% Adhésions et activités, voir tableau ci-joint.

41 personnes supplémentaires ont adhéré depuis octobre 2023 ainsi au 15 mars 2024
I’ Association compte 107 adhérents, comme la saison précédente, soit a ce jour 89
renouvellements, 5 réinscriptions d’anciens adhérents des saisons passées et 13
nouveaux adhérents.

La situation reste stable d’une année sur 1’autre.

¢ Manifestations :
. Festivités de Noél de la Mairie de Toulouse : 97 personnes inscrites au colis de noél,
54 au repas-spectacle pour 48 présentes.

. Galette : franc succes avec 49 présentes sur les 53 personnes inscrites.
Marine Lefévre Maire Adjointe Déléguée aux séniors a passé I’apres- midi avec
nous.

. Beille

32 Personnes présentes sur les 35 (33 adhérents + 2 non adhérents) inscrites (25 pass
piétons et 7 pass raquettes soit 32 personnes).
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L’organisation mise en place par Gislaine et Bernard a permis de profiter pleinement
de la journée sans perte de temps a 1’arrivée. Cela a ét€ grandement apprécié.
A renouveler de la méme maniere I’année prochaine.

= Point financier

. Info subventions :
Le Conseil Départemental de la Haute Garonne 2023-2024 nous a accordé (et pay¢)
une subvention de 300 €.

Une demande de subvention de 800 € a été faite auprés de la Mairie de Toulouse,
réponse attendue en juillet 2024.

. Point sur les recettes :
Nous avons actuellement 8290 € pour les adhésions et la participation aux activités et
790 € d’intéréts sur le compte livret soit 9000 € sans compter les subventions.
L’an dernier, pour la saison compléte nous avions 8900 € pour un total de charges de
8900 €. Toujours sans compter les subventions.

Nous pouvons penser que nous aurons un résultat similaire a 1’an dernier.

=2 Manifestation de convivialité de fin de saison

Date retenue jeudi 20 juin 2024.

3 propositions :

- Le canyon de Bozouls prés de Rodez a 170 Km et 2 heures de route

- Peyriac sur mer

- Mirepoix 100 km de Toulouse, environ 1h20 de route avec le lac de Latounerie et le
chateau de Lagarde.

Le choix se porte sur le Canyon de Bozouls qui permet d’organiser une journée sur un
méme site : matin promenade ou randonnée, midi pique-nique, et aprés-midi visite des
lieux avec éventuellement petit train et/ou visite guidée.

Chacun aménera son pique-nique, le dessert et le cidre seront fournis par BEST.
Cot: gratuit pour les adhérents, 15 € pour les non adhérents.
Afin de finaliser I’organisation Bernard et Danielle s’occupent d’obtenir les informations

nécessaires.

= Questions diverses

% Le Salon SENIOR et + se déroulera cette année du 11 au 14 septembre.
Bernard et Marie-Odile assisteront a la réunion préparatoire prévue le mercredi 20 mars
a la Mairie.
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+ Encadrer et mener un groupe réunion le lundi 22 avril a 15h a la CMS salle Daurade.

+»» La féte des Associations aura lieu de 10h a 18h:
- Le 15 juin a la Place du Capitole et a la Piste des Géants,
- Le 22 juin au Parc de Gironis, a la Place Jacques Sauvegrain et & la Place Job.

Best tiendra un stand et animera une randonnée soit le 15 juin place du Capitole ou le 22
Jjuin au parc de Gironis.

Bernard s’est proposé pour I’animation de la randonnée.
Dani¢le et Marie-Odile sont volontaires pour la tenue du stand.
Ghislaine et Frangois se prononceront en fonction de leur disponibilité en juin.

« Festivités de Noél réunion préparatoire au Point Infos Sénior le 26 mars a 9h30. Marie-
Odile et Andrée seront présentes

¢ Notre trésoriére Catherine va quitter Toulouse.
Nous sommes de nouveau en recherche d’un Trésorier ou d’une Trésoriére.

Nous recherchons donc une personne qui n’a pas peur des chiffres et du tableau Excel.
La premicre année se fera en travail commun avec la Présidente.

Date prochain Comité Directeur : Vendredi 14 juin a 14h30 a la CMS.

Fin de la réunion a 16h30

Muriel Ondet, Secrétaire Andrée Novik, Présidente

ien-Etre par le Sport pour Tous

BEST-Toulouse
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