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        Assemblée Générale 2021 

                         Rapport d’activité saison 2020-2021 

91 adhérents à la fin de la saison le 31 aout, baisse de 30% par rapport à la saison précédente 

Activités hebdomadaires proposées en début de saison : plein air (randonnée, marche nordique), 

gymnastique douce, tai chi-qi gong, aquagym 

Activités 

La saison sportive 2020-2021 a été marquée par la pandémie, nous constatons une baisse des 

adhésions de 30%, ce qui nous situe dans la moyenne des clubs sportifs, certains ayant subi des 

baisses beaucoup plus importantes encore. 

Nous nous sommes efforcés de maintenir au maximum nos activités, celles en salle ont été beaucoup 

plus impactées du fait des fermetures. 

66 adhérents inscrits sur les activités plein air (54 pour la randonnée + 42 pour la marche nordique). 

Ces activités ont pu être maintenues 

25 en gymnastique, cette activité a été arrêtée en salle de mars jusqu’aux vacances mais nous avons 

proposé des séances enregistrées diffusées chaque semaine  

15 en tai chi / qi gong, là encore activité arrêtée en salle de mars jusqu’aux vacances, Stéphanie nous 

a proposé des séances en visio plusieurs fois par semaine 

17 en aquagym, activité suspendue en totalité de mars jusqu’au milieu des vacances du fait de la 

fermeture imposée de notre partenaire Movida 

BEST en vacances 

Andrée Novik nous a proposé chaque jeudi une randonnée en matinée avec pique-nique.              

Entre 10 et 15 personnes ont participé à ces randonnées, avec beaucoup de plaisir 

Quelques pratiquants (5 ou 6) de tai-chi ont pu également se réunir à plusieurs reprises sur le site des 

Argoulets, toujours dans la bonne humeur 

La marche nordique a été proposée quelques semaines 

L’aquagym a pu reprendre fin juillet 
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 Manifestations, sorties convivialité 

Nous avons participé comme chaque année fin septembre à Seniors et Plus au Capitole.                 

Nous y avons tenu un stand et proposé des activités ouvertes au public (randonnée, marche 

nordique, tai-chi) 

Nous n’avons pas pu organiser notre sortie annuelle sur le plateau de Beille ni notre visite au Marché 

de Noel et la galette des rois, mais nous nous sommes rattrapés le 1er juillet avec une paella cuisinée 

par notre chef Angel, qui nous a réunis une cinquantaine 

Divers 

Novembre : Assemblée Générale 

Juillet : une paella géante offerte à tous les adhérents, cuisinée par notre ami Angel Gil et prévue de 

longue date a pu être maintenue 

Participation du Président à plusieurs réunions des commissions accessibilité de la Mairie , de la 

Métropole et de Tisséo, vœux de la Mairie, réunions avec nos partenaires… la plupart en visio-

conférence.       

En bref 

Cette année encore aura été mitigée, nous avons fait en sorte qu’elle se déroule dans les meilleures 

conditions mais cela n’a pas été facile…Gardons l’espoir pour la saison à venir.                                        

Je tiens à remercier encore le Conseil Départemental qui nous a décerné le trophée du sport pour 

nos actions de maintien d’activités et qui nous a attribué une subvention.                                                                                                           

Je remercie également la mairie de Toulouse qui nous a maintenu sa confiance en nous attribuant 

elle aussi une subvention.                                                                                                                                        

Je remercie enfin tous les animateurs et animatrices bénévoles et professionnels pour leur 

disponibilité. Sans oublier aussi bien sûr, tous nos adhérents et adhérentes qui ont continué à nous 

accorder leur confiance. 


